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Machen wir  
Pflege zum Thema! 
2012 vergibt die Volkshilfe Österreich gemeinsam mit 
dem pflegenetz zum fünften Mal den bundesweiten 
Pflege- und Betreuungspreis. Gewürdigt wird damit 
das Engagement all jener, die sich der Pflege und 
 Betreuung alter, kranker und behinderter Menschen 
annehmen. Diese Aufgabe erfüllen in erster Linie 
 Frauen – oft still und leise. Der Pflege- und Betreu-
ungspreis rückt dieses Engagement ins Rampenlicht.
 
Machen wir Pflege gemeinsam zum Thema.  
Wir freuen uns auf jede Einreichung!

Die Volkshilfe in Österreich
Die Volkshilfe Österreich zählt zu den größten Anbie-
tern von Pflege- und Betreuungsleistungen in Öster-
reich. Sie ist eine gemeinnützige, überparteiliche und 
überkonfessionelle Organisation und beschäftigt mit 
ihren Landesorganisationen über 9.000 MitarbeiterIn-
nen und zahlreiche ehrenamtliche HelferInnen. Neben 
der Pflege und Betreuung alter, kranker Menschen 
und Menschen mit Behinderung erfüllt sie zahlreiche 
weitere soziale Aufgaben (Kinderbetreuung, Armuts-
bekämpfung, Arbeitsmarktintegration).
www.volkshilfe.at und www.demenz-hilfe.at 
oder 01/402 62 09-0

pflegenetz – Portal zur Gesund-
heits- und Krankenpflege
pflegenetz geht mit dem Selbstverständnis auf 
Menschen zu, eine Plattform für alle relevanten 
Informationen und Anliegen von Berufsausübenden, 
Betroffenen und Angehörigen in der Gesundheits- 
und Krankenpflege zu sein.
Wir agieren international, kooperieren mit relevan-
ten anerkannten Institutionen und Personen, die für 
Berufsausübende, Betroffene und Angehörige neue 
Perspektiven ermöglichen.
Wir sind Partner in allen Belangen, die Situationen 
von Pflegepersonen, Betroffenen und Angehörigen 
erleichtern und idealerweise prozesshaft verändern.
www.pflegenetz.at oder 01/897 21 10

Was wird gesucht?
Die Volkshilfe Österreich will mit dem „Österreichischen 
Pflege- und Betreuungspreis“ aktuelle Projekte, Aktivitäten, 
Initiativen sowie das Engagement von Personen prämie-
ren. Ausgezeichnet werden ausschließlich Unterstützungsleis-
tungen, Entlastungsangebote und Initiativen, die schon in die 
Praxis umgesetzt wurden sowie individuelles Engagement. 
Theoretische Konzepte werden nicht berücksichtigt. 

Der Preis wird in den folgenden drei Kategorien vergeben:

Kategorie 1: Pflege- und Betreuungspreis für pflegende 
Angehörige

Kategorie 2:  Pflege- und Betreuungspreis für Unternehmen

Kategorie 3:  Pflege- und Betreuungspreis für ehrenamtliche 
HelferInnen

Wer kann teilnehmen?
Kategorie 1: Pflegende Angehörige
Ausgezeichnet werden Personen, die sich der Pflege und 
Betreuung alter, kranker und behinderter Menschen in den 
eigenen vier Wänden annehmen. Jede Einsendung trägt dazu 
bei, das Engagement pflegender Angehöriger einer breiten 
Öffentlichkeit bekannt zu machen und entsprechend zu 
würdigen. Auch Vorschläge für PreisträgerInnen werden gerne 
entgegengenommen.

Kategorie 2: Unternehmen
Ausgezeichnet werden Firmen, die ihre ArbeitnehmerInnen 
z.B. mit einer flexibleren Arbeitszeitgestaltung für die Pflege 
von Angehörigen entlasten oder andere Unterstützungsange-
bote zur Verfügung stellen.

Kategorie 3: Ehrenamtliche HelferInnen
Ausgezeichnet werden engagierte Personen, die ehrenamtlich 
beispielsweise Besuchsdienste oder Nachbarschaftshilfe in 
Form von Einkaufsbesorgung oder Begleitung anbieten. Auch 
Vorschläge für PreisträgerInnen werden gerne entgegenge-
nommen.
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Jetzt bewerben! Kategorie 1: Pflegende Angehörige 

1. Ich nominiere:

Name:

Adresse:

Telefonnummer:

E-Mail:

Nominierung wird eingereicht von: 

Name:

Telefonnummer:

2. Tätigkeitsbeschreibung:

Beschreiben Sie bitte Ihre Pflegesituation (Wie viele Stunden pro Woche? Wer wird gepflegt? etc.)

In welcher Situation empfinden Sie als pflegende/r Angehörige/r positive Momente? 

Fand eine Vernetzung zu professionellen Trägerorganisationen, Vereinen oder Selbsthilfegruppen statt?

3. Materialien (beispielsweise Fotos usw.)

Bitte beilegen.

Seite 3
 



Jetzt bewerben! Kategorie 2: Unternehmen 

1. ProjektträgerIn:

Unternehmen/Name der Kontaktperson:

Adresse:

Telefonnummer:

E-Mail:

Homepage:

Kurze Unternehmensbeschreibung (Branche, MitarbeiterInnenanzahl):

2. Projektbeschreibung:

Welche Unterstützungsleistungen werden in Ihrem Unternehmen für MitarbeiterInnen (pflegende Angehörige) 
angeboten?

Was waren die Idee und die Ausgangslage für die Initiative/das Projekt? Was waren die Ziele? 

Gibt es eine Ansprechperson für pflegende MitarbeiterInnen in Ihrem Unternehmen?

Wie hat das Projekt die Situation der betroffenen MitarbeiterInnen verbessert bzw. die Vereinbarkeit mit der 
Berufstätigkeit beeinflusst?

Wie ist das Projekt mit anderen Initiativen/Organisationen vernetzt?

3. Materialien (Fotos, Konzept, Presseaussendungen usw.)

Bitte beilegen.
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Jetzt bewerben! Kategorie 3: Ehrenamtliche HelferInnen 

1. Ich nominiere:

Name:

Adresse:

Telefonnummer:

E-Mail:

Nominierung wird eingereicht von: 

Name:

Telefonnummer:

2. Tätigkeitsbeschreibung:

Wie ist es zum ehrenamtlichen Engagement gekommen?

Beschreiben Sie bitte Ihr ehrenamtliches Engagement (Wie viele Stunden pro Woche, Art des Projektes/der 
Initiative etc.) 

In welcher Situation empfinden Sie als ehrenamtliche/r HelferIn Freude?

Fand eine Vernetzung zu anderen Organisationen oder Projekten statt?

3. Materialien (beispielsweise Fotos usw.)

Bitte beilegen.
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Formale Kriterien
•	 Die Projekte, Initiativen, Aktivitäten müssen in Österreich 

stattfinden.

•	 Die ProjektträgerInnen müssen in Österreich angesiedelt 
sein.

•	 Die Projekte, Aktivitäten und Initiativen müssen schon in 
die Praxis umgesetzt sein und sollen erfolgreich laufen.

Inhaltliche Kriterien

Für pflegende Angehörige und ehrenamtliche HelferInnen

•	 Welche positiven Auswirkungen hat das Projekt/die Initia-
tive auf die PatientInnen/pflegebedürftigen Personen?

•	 Besteht eine Vernetzung und/oder Übertragbarkeit auf 
andere Angebote? 

•	 Gibt es neue Lösungsansätze für die Pflege und Betreu-
ung?

Für Unternehmen

•	 Trägt das Projekt/die Initiative zu einer besseren Verein-
barkeit von Pflege bzw. Betreuung und Berufstätigkeit bei?

•	 Werden neue Lösungsansätze für die ArbeitnehmerInnen 
erarbeitet und umgesetzt?

•	 Werden die Entlastungsangebote in die Unternehmenspoli-
tik (z.B. flexiblere Arbeitszeiten) integriert?

•	 Werden die MitarbeiterInnen in die Planung, Abwicklung 
und Umsetzung des Projektes integriert?

•	 Welchen positiven Effekt hat das Projekt/die Initiative für 
die MitarbeiterInnen und deren pflegebedürftige Personen?

•	 Werden die MitarbeiterInnen für das Thema Pflege und 
Betreuung sensibilisiert?

•	 Ist das Projekt/die Initiative auf andere Bereiche oder  
Firmen übertragbar?

•	 Trägt das Projekt/die Initiative zu einer Sensibilisierung 
einer breiten Öffentlichkeit bei?

•	 Besteht eine Vernetzungsstruktur zu anderen Firmen oder 
Organisationen?
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Wie reiche ich meine Unterlagen ein?

Die Bewerbung kann postalisch, per Mail oder 
mithilfe des Online-Formulars eingereicht werden. 
Download: www.volkshilfe.at/pflegepreis2012

Volkshilfe Österreich
z.Hd. Mag.a Teresa Kurzbauer
Auerspergstraße 4
1010 Wien
E-Mail: office@volkshilfe.at 

Einsendeschluss ist der 28. September 2012 

TeilnehmerInnen erklären sich gleichzeitig mit einer 
Einreichung einverstanden, dass ihre Projekte in 
verschiedenen Volkshilfe und pflegenetz Medien 
veröffentlicht werden.

Jury

Die PreisträgerInnen werden von einer Fachjury 
ausgewählt, die aus ExpertInnen aus dem Pflege- 
und Betreuungsbereich zusammengesetzt ist. 

Preisverleihung

Die Preisverleihung findet im November 2012 in 
Wien statt. Alle TeilnehmerInnen werden über die 
Details der Veranstaltung informiert. 

Wir danken unseren UnterstützerInnen

Bundesministerium für Arbeit, Soziales und Kon-
sumentenschutz, Generali, Raiffeisen Zentralbank 
Österreich AG, Interessengemeinschaft pflegender 
Angehöriger 

So funktioniert die Einreichung 




