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Aus Liele zum Menschen,

+Jugendgruppe Young Carers Club”

Um was geht es?

Die ,Jugendgruppe Young Carers Club”
ist ein neues, kostenloses Angebot des
Wiener Roten Kreuzes. Dabei geht es
darum, Kinder und Jugendliche im Alter
von 10-17 Jahren, in deren Familie es ein
krankes oder hilfebediirftiges
Familienmitglied gibt,
zusammenzubringen.

Denn: Aus unserer tdaglichen Erfahrung
wissen wir, dass solche Situationen alles
andere als einfach sind. Und dass es fiir
junge Menschen oft schwierig ist, mit
Freunden und Bekannten, die keine
Ahnung von so was haben, dariiber zu
reden.

Kontakt & weitere Infos:
Wiener Rotes Kreuz/ Rotkreuz-Jugend

Mail: RK-Jugend@w.roteskreuz.at
Telefon: +43 1 79580 - 580

Was erwartet die Teilnehmer?

e RegelmaBiger Austausch mit anderen
jungen Leuten in dhnlicher Situation

e Gemeinsame Ausfliige und
Unternehmungen

e Tipps fiir den Umgang mit zu pflegenden
Personen in der Familie

e Abwechslungsreiches Programm
innerhalb der Gruppenstunden bei denen
der SpaB im Vordergrund steht

e Maoglichkeit sich in der Gruppe
auszutauschen und gemeinsam
weiterzuhelfen, Mut zu schopfen und Kraft
zu tanken

Wie oft und wo trifft man sich?

e Ein erstes Treffen gibt es am 19.9.2017,
von 18 = 20 Uhr, beim Wiener Roten
Kreuz, Nottendorfergasse 21, 1030 Wien

e Danach alle zwei Wochen (Termine
werden beim 1. Treffen gemeinsam fixiert)
bis Juni 2018

e Ein Einstieg in die Gruppe ist jederzeit
moglich




