Kostenlose Beratung zu verschiedenen Unterstiitzungsméglichkeiten
Pflegeberatung des Landes

Information, Beratung und Unterstitzung in allen Fragen rund ums Thema Pflege
(Zuschusse, Hilfsmittel, Entlastungsangebote, Essensdienste...) Es gibt zum Beispiel
auch, die vom Land Salzburg geférderte Angehdrigenentlastung, eine 3-6h Betreuung
zuhause um pflegende Angehdrige eine Pause zu génnen. Sprechtag in Salzburg

@ 0662 8042 3533 E-Mail: pflegeberatung@salzburg.gv.at

Rotes Kreuz
Kostenlose Beratung und Informationen zum Thema Angehdrigenpflege
2 0800/80 80 01 E-Mail: landesverband@s.roteskreuz.at

Stadt Salzburqg: Senior*innenberatung des Madgistrat Salzburg
Z 0662 80723243

Gesundheits-Informations-Zentrum

Kostenlose Beratung zu Gesundheits- und Krankheitsthemen, sowie fur schwierige
Lebenslagen

@& 050766 178800

Haushaltshilfe, Hauskrankenpflege, Besuchsdienste, Tageszentren, Essen auf
Radern und viele weitere Angebote

» Hilfswerk Salzburg 0662 430980

» Caritas Salzburg 051760 4101

> Rotes Kreuz Salzburg 0662 8144 20400

» Volkshilfe Salzburg 0662 423939 Flachgau 0664 5055600
» Diakonie Salzburg 0662 276361

Weitere Hilfsdienste im Flachgau
» Ambulante Dienste 0662 422818 Obertrum 06219 6345

» Erwachsenenhilfe 0662 452623

» Hauskrankenpflege 0662 435415

» Sozialer Hilfsdienst Eugendorf 06225 7427

> Verein , Aktiv" Elixhausen 0662 458430 Burmoos 06274 40191
Grodig 06246 74939 Neumarkt 06216 20279

Angehorigengesprach

Psycholog*innen helfen kostenlos dabei, auf die eigene Gesundheit zu achten und die
psychische Belastung zu reduzieren

& 05 08 08-2087 E-Mail: angehoerigengespraech@svgspg.at
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