
FÜR IHRE PFLEGE UND GESUNDHEIT 

Anlaufstelle für pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige

Beratung, Prävention und Gesundheitsförderung  

im I-CCC � Innovative Community Care Center



Kostenlose Beratung zu Pflege & Gesundheit
Anlaufstelle für pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Das Beratungszentrum unterstützt dabei, so lange wie möglich im häuslichen Umfeld bleiben zu 
können. Wir arbeiten bereichsübergreifend und bedarfsgerecht.

Unser Angebot:

1.	 Durchführung von Hausbesuchen mit präventiver Beratung, um Pflegebedürftigkeit zu 
vermeiden

2.	 Beratung zu gesundheitlichen, sozialen, organisatorischen oder finanziellen Fragen  
im Zusammenhang mit Langzeitpflege

3.	 Hausbesuche und Gedächtnis-Training für Menschen mit kognitiven Einschränkungen und/
oder Demenz

4.	 Kostenlose Schulungen und Trainings für pflegende Angehörige

5.	 Aktivitäten und Kurse zur Gesundheitsförderung und zum gesunden Altern

Das „I-CCC-Projekt“ wird von der Europäischen Union kofinanziert. Dieser Flyer gibt nur die Meinung der Autor*innen wieder 
und die Kommission kann für die Verwendung der darin enthaltenen Informationen nicht verantwortlich gemacht werden.

Kontakt:
Österreichisches Rotes Kreuz 
Bezirksstelle Hartberg 
Rotkreuzplatz 1, 8230 Hartberg

Kostenloses Angebot 
Für ein persönliches Beratungsgespräch oder Informa-
tionen zu unseren Angeboten rufen Sie uns gerne an unter:  
u +43 50 1445-18028
Oder schreiben Sie uns eine Email an: 
r gesundheitsberatung.hartberg@st.roteskreuz.at


