Caritas

Begleitung, Inklusion & Pflege

FUr Angehdérige von jungen Menschen mit Demenz

Ein besonderer Ort fir Angehdrige von
Menschen mit einer demenziellen
Erkrankung vor dem 65. Lebensjahr.

Unser Angebot

o Kontakt- und Kompetenzstelle
Als erste Anlaufstelle fur ihre Fragen und Anliegen als Angehérige von jung
betroffenen Menschen mit Demenz.

e Bedarfsorientierte, psychosoziale Einzelgesprache
Kostenloses Angebot fur Demenzberatungen und psychosoziale Beratungen
um spezielle Belastungssituationen oder Krisen klaren zu kénnen.

e Monatlicher, virtueller Gruppenaustausch (Peer-Gruppe)
Ein kostenloses Einzelgesprach findet immer statt, bevor Angehérige zum ersten Mal
bei einem Gruppen-Austausch teilnehmen durfen.

In monatlichen virtuellen Gruppentreffen teilen Angehdrige ihre Erfahrungen. Der
Peer-Austausch férdert nicht nur den Erfahrungsaustausch, sondern bietet den
Teilnehmer:innen auch neue Perspektiven und Lésungsansatze fur ihre eigenen
Herausforderungen.

Ihr Kontakt

Mag.a Susanne Schmidt-Neubauer

Demenzberaterin - Servicestelle Demenz

Leiterin der Kontakt und Kompetenzstelle, Peergroup ,Der Garten®

far Angehdrige von jung betroffenen Menschen mit Demenz

0676 / 848210-548

Susanne.Schmidt-Neubauer@caritas-salzburg.at, www.caritas-salzburg.at

,Der Garten” ist in Osterreich ein einzigartiges Angebot der Caritas Salzburg und
wird vom Sozialministerium geférdert.
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