
 

 

College für pflegende An- und Zugehörige 

Ein Angebot des FSW-Netzwerks für pflegende An- und Zugehörige 

 

 

Liebe pflegende An- und Zugehörige,  

das „Netzwerk für pflegende An- und Zugehörige“ des Fonds Soziales 

Wien (FSW) bietet im FSW Bildungszentrum kostenlose Schulungen 

an, die Sie in Ihrem Pflegealltag unterstützen. In dieser Broschüre 

finden Sie einen Überblick über das Schulungsangebot 2024.  

Netzwerk für pflegende An- und Zugehörige 
FSW-Wiener Pflege- und Betreuungsdienste GmbH 
Guglgasse 7-9, 1030 Wien  
+43 1 24 5 24  
netz@fsw.at 
www.pflegende-angehoerige.wien 



 

 

Grundlagen der Betreuung zu Hause 
Grundlagen der Betreuung zu Hause; unfallverhütende Maßnahmen 
Termine: 4.4.2024 von 08:30 bis 12:30 Uhr 

Medizinische Grundlagen für die Betreuung zu Hause 
Medizinisches Basiswissen; Umgang mit Arzneimitteln; Vitalparameter 
Termine: 10.4., 11.4., 16.4. und 19.4.2024 von 08:30 bis 14:30 Uhr 

Erste Hilfe Grundkurs 
Grundlagen der Ersten Hilfe; Erkrankungen und Notfälle erkennen 
Termine: 22.4., 23.4., 24.4. und 25.4.2024 von 08:30 bis 12:30 Uhr 

Hygiene und Sicherheit im Alltag 
Infektionskrankheiten vorbeugen; Gefahren im Haushalt  
Termine: 14.5.2024 von 08:30 bis 12:30 Uhr 

Unterstützung bei der Körperpflege 
An- und Auskleiden; Körperpflege Haut-, Haar-, und Nagelpflege 
Termine: 4.6. und 5.6.2024 von 08:30 bis 12:30 Uhr 

Unterstützung bei der Mobilisation 
Techniken zur Mobilisierung und Positionierung; Prophylaxen 
Termine: 24.6. und 25.6.2024 von 08:30 bis 14:30 Uhr  

und 26.06.2024 von 08:30 bis 12:30 Uhr 

Kommunikation und Konfliktmanagement 
Gewaltfreie Gesprächsführung; Konflikte und Konfliktbewältigung  
Termine: 2.7.2024 von 08:30 bis 13:15 Uhr 

Psychohygiene und Resilienz 
Care-Life-Balance; Burnout Prävention; Stress erkennen 
Termine: 3.7.2024 von 08:30 bis 13:15 Uhr 

Grundlagen Ernährung und Unterstützung bei der Nahrungsaufnahme 
Ernährungszustand; Mangelernährung; Aspiration 
Termine: 8.8. und 9.8.2024 von 08:30 bis 12:30 Uhr 

Unterstützung bei der Ausscheidung 
Urin- und Stuhlausscheidung; Inkontinenzprodukte; Hautpflege 
Termine: 25.9. und 26.9.2024 von 08:30 bis 12:30 Uhr 

Gerontologie 
Verschiedenen Dimensionen des Alterns; Veränderungen des 
menschlichen Körpers im Alter; Hilfsmittel im Alltag für ältere Menschen 
Termine: 1.10. und 2.10.2024 von 08:30 bis 12:30 Uhr 
  



 

 

Demenz - Grundlagen und Hintergrundwissen 
Arten, Ursachen, Stadien; Symptome, Therapie, Demenz und Schmerz 
Termine: 17.5.2024 von 08:30 bis 13:30 Uhr 

Demenz - Pflegemodell nach Böhm, Biografiearbeit, Validation 
Beziehungsgestaltung; Erkennen und Fördern von Ressourcen  
Termine:  16.9.2024 von 08:30 bis 13:30 Uhr 

Demenz - Pflegemodell Mäeutik, ROT, Basale Stimulation® 
Beziehung und Beziehungsarbeit; Realitätsorientiertes Training  
Termine: 15.10.2024 von 08:30 bis 13:30 Uhr 

Beschäftigung, Aktivierung & Training für Menschen mit Demenz 
Stadiengerechte Förderung und Beschäftigung 
Termine:  11.11.2024 von 08:30 bis 13:30 Uhr 

Demenz - Austausch & Networking in der Demenzlandschaft Wien 
Demenz in Wien; Erfahrungsaustausch mit Betroffenen und Expert: innen 
Termine: 27.11.2024 von 08:30 bis 13:30 Uhr 

Hintergrundwissen zu Behinderung und erhöhtem Pflegebedarf 
Hilfsangebote in Wien; Therapiemöglichkeiten 
Termine: 21.05.2024 von 08:30 bis 13:30 Uhr 

Kinder mit Heimbeatmung 
Pflege und Betreuung von beatmeten Kindern; Beatmungsgeräte; Pflege 
von tracheotomierten Kindern  
Termine: 3.12.2024 von 08:30 bis 14:30 Uhr 

Sondenernährung und Schluckstörungen bei Kindern 
Pflege von Kindern mit Sonden; Dos und Don‘ts; Schluckstörungen  
Termine: 12.06.2024 von 08:30 bis 13:30 Uhr 

Kinder mit Diabetes 
Diagnose; Leben mit Diabetes im Alltag; Ernährung; Therapie 
Termine: 24.10.2024 von 08:30 bis 14:30 Uhr 

Depression 
Grundlagen, Ursachen, Arten, Therapie, Umgang und Kommunikation  
Termine: 26.11.2024 von 08:30 bis 13:30 Uhr 

Parkinson 
Erkrankungsbilder Demenz und Parkinson; Therapie; Kommunikation 
Termine: 16.12.2024 von 08:30 bis 13:30 Uhr 

 



 

 

Sucht 
Arten von Sucht; Entzugssymptome; Kontrollierter Konsum; Umgang, 
Therapie und Unterstützung 
Termine: 14.10.2024 von 08:30 bis 12:20 Uhr 

Palliativbetreuung - Grundlagen, Selbstbestimmung und Vorsorge 
Thema Tod; Bedürfnisse Sterbender und ihrer Angehörigen 
Sterbeprozess; Vorsorge 
Termine: 28.5.2024 von 08:30 bis 13:30 Uhr 

Palliativbetreuung - Symptome, Maßnahmen und Begleitung 
Symptome erkennen und einschätzen; komplementäre Sterbebegleitung; 
Essen und Trinken am Lebensende  
Termine: 5.9.2024 von 08:30 bis 13:30 Uhr 

 

 

Interesse oder Fragen?  

Für Fragen und Anmeldungen wenden Sie sich bitte an eine der beiden 
Stellen:  
 
FSW Bildungszentrum - Bildungsakademie: 

www.bildungszentrum-wien.at/p/college-fuer-pflegende-an-und-

zugehoerige bzw.  

Tel.: 05 05 379 – 70 450 oder E-Mail: bildungsakademie-bz@fsw.at 

 
FSW Netzwerk für pflegende An- und Zugehörige: 

Tel.: 01/24 5 24 oder E-Mail: netz@fsw.at 

 

Veranstaltungsort für alle Schulungen 

Fonds Soziales Wien Bildungszentrum - Bildungsakademie 

Erdbergstraße 200/2/2. Stock, 1030 Wien  

Tel.: 05 05 379 – 70 450 

http://www.bildungszentrum-wien.at/p/college-fuer-pflegende-an-und-zugehoerige
http://www.bildungszentrum-wien.at/p/college-fuer-pflegende-an-und-zugehoerige
mailto:bildungsakademie-bz@fsw.at

