\ 4 OSTERREICHISCHE
GESELLSCHAFT VOM
GOLDENEN KREUZE

Der GLASSCHERBEN Musikverein mit Sandra Bern
prasentiert gepflegte Altwiener Vorstadtmusik und heitere Wienerlieder

Ein Konzert speziell fiir Menschen mit Vergesslichkeit/Demenz und deren Angehorige

am Freitag, 6. Mirz 2020, 15 - 16 Uhr
Kéarntner Strafle 26/ Eingang Marco-d’ Aviano-Gasse 1, 1010 Wien

Bei den Wienerliedern kann das Publikum mitsingen, Texte sind vorbereitet!

Zur Unterstiitzung und fiir Gesprache wird Katharina Schoene, klinische Seelsorgerin und
Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision, vor Ort sein, die sich auf die Begleitung von
Menschen im Alter und mit Vergesslichkeit spezialisiert hat.

Musik kann speziell auf Menschen mit Vergesslichkeit/Demenz eine erstaunliche Wirkung
haben, wie auch wissenschaftliche Untersuchungen belegen. Selbst wenn vieles vergessen ist,
bleiben Melodien von friiher in Erinnerung und helfen dabei, auch andere Erinnerungen und
Fahigkeiten ins Bewusstsein zuriickzurufen.

Die speziell moderierten Lieder der Glasscherben und der Gesang bewirken Freude, soziale
Verbundenheit und Wohlbefinden bei den ZuhorerInnen. Insgesamt also eine gelungene
Kombination von Musikgenuss, Unterhaltung und Gesundheitsférderung.

Die Teilnahme ist frei! Wir bitten um Anmeldung;:
Tel: 01/ 996 80 92, E-Mail: gesellschaft@oeggk.at oder Website: www.oegek.at/kultur
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