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Liebe Bevölkerung! Sehr geehrte
Gemeindebürgerinnen und Gemeindebürger!
Es ist uns in gemeinschaftlicher Zusammenarbeit gelun-
gen alle Organisationen, welche sich mit der P� ege und 
Betreuung von Menschen in unserem Bezirk befassen und 
sich dafür in verantwortungsvoller Tätigkeit zur Verfügung 
stellen, zu einer Informationsveranstaltung zu gewinnen. 
Alle damit befassten Einrichtungen waren sofort bereit, 
sich mit ihren Angeboten zu präsentieren und für Informa-
tionen und Auskünfte zur Verfügung zu stehen.
Grundsätzlich sollen aber auch die unterschiedlichen 
Anforderungen der vielseitigen P� egemöglichkeiten be-
leuchtet und diskutiert sowie die damit sich ergebenden 
Belastungssituationen der P� egenden erörtert werden. 
Welche Aufgaben hat die P� egeanwaltschaft des Landes 
Kärnten und mit welchen Problemfällen wurde sie in den 
letzten Jahren konfrontiert? Welche Möglichkeiten bietet 
das Land Kärnten für P� eglinge und die sie zu betreuen-
den p� egenden Angehörigen? Welche � nanziellen Leis-
tungen müssen seitens des P� eglings oder eventuell der 
Angehörigen bei einer Heimp� ege erbracht werden? Was 
sind die Voraussetzungen für die Einstufung des P� egebe-
darfes? Ist es erforderlich Vorsorgevollmachten oder Pati-
entenverfügungen zu verfassen?
Alle diese und natürlich die von Ihnen gestellten Fragen 
sind die Referenten gerne bereit zu beantworten und mit 
ihren Ausführungen die jeweilige Situation in rechtlicher 
Sicht zu beleuchten. 
Nutzen Sie die Gelegenheit dieser komprimierten Informa-
tionen zum Thema „P� ege“.
Wir laden Sie dazu herzlichst ein und freuen uns, Sie per-
sönlich begrüßen zu dürfen!

Für den Bürgermeister:
StR Renate Dielacher
Sozial- und Gesundheitsreferentin

Für das Rote Kreuz:
Akad. DGKS Brigitte Pekastnig

Landesreferentin GSD

Alles zum Thema P� ege in Kärnten: 
Förderungen, Angebot, Erfahrungen
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für Betro� ene und Angehörige

Eintritt frei!

Der P� ege-Info-Tag im Amthof Feldkir-
chen lädt am Donnerstag, den 29. Sep-
tember, zu informativen Vorträgen und 
heißen Diskussionen. Top: Wertvolle 
Tipps & Hilfe zur Selbsthilfe inklusive.

Im Rahmen des 
Pflege-Info-Ta-
ges gibt es inter-
essante Vorträge, 
Diskussionen, In-

fos zum Thema Finanzierung, 
Kosten und „P� egegeld“ so-
wie rechtliche Hilfestellung. 
Ein wichtiger Tag für all jene, 
die entweder selbst auf Un-
terstützung angewiesen sind 
oder andere p� egen.

Unterstützung von Pro� s
Von 15 bis 20 Uhr gibt es an 
zahlreichen Informations-
ständen Rat aus erster Hand. 
Vertreten ist hier das Rote 
Kreuz, welches seinen Ge-
sundheits- und Sozialdienst 
sowie Unterstützung im Be-

reich P� ege und Betreuung 
anbietet. Das AVS verrät 
mehr über sein Alten- und 
P� egeheim „Haus Norwe-
gen“ und seinen mobilen 
P� egedienst. Die Diakonie 
de La Tour stellt ihre Heime 
sowie den Sozialdienst des 
Krankenhauses Waiern vor.

Hilfe bei der P� ege
Ebenfalls vertreten sind das 
Bezirksaltenheim Lindl sowie 
das Hilfswerk mit seinem 
Angebot und dem mobilen 
P� egedienst. Weitere nützli-
che Informationen bietet der 
Stand vom Gesundheits-, 
P� ege- und Sozialservice 
Feldkirchen. Sein P� ege-
heim „Haus Theresia“ stellt A
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Liebe Feldkirchner Bevölkerung!
Eine der wichtigsten Zielsetzungen verantwortungsvoller 
Politik muss es sein, Altern in Würde zu ermöglichen und 
die Rahmenbedingungen dafür auch für die Zukunft abzu-
sichern. Das ist mir als Sozialreferentin des Landes Kärn-
ten ein großes Anliegen.
Für die Wahl des jeweiligen P� egeangebotes steht in un-
serem Bundesland eine Vielzahl an Möglichkeiten zur Ver-
fügung, um auf die jeweiligen individuellen Bedürfnisse 
der Menschen auch optimal eingehen zu können. Darge-
stellt werden sie unter anderem im Kärntner P� egeatlas. 
Der P� ege-Info-Tag für Betroffene und Angehörige bietet 
die Chance, dieses Thema, das so viele Menschen bewegt, 
aus den unterschiedlichsten Blickwinkeln zu betrachten 
und zu diskutieren. Unter anderem wird auch das Wirken 
der P� egeanwaltschaft beleuchtet, mit deren Schaffung 
Kärnten österreichweit eine Vorreiterrolle einnahm. Der 
Info-Tag 2016 leistet einen wesentlichen Beitrag zu einem 
von Verantwortung und Qualität getragenen Umgang mit 
P� ege in Kärnten.

Liebe Bürgerinnen und Bürger!
Gesundheit und P� ege sind ein enorm wichtiges Thema in 
unserer Gesellschaft. Mir als Bürgermeister der Stadtge-
meinde Feldkirchen ist es besonders wichtig, vor allem der 
P� ege von älteren Menschen mehr Raum zu geben und 
die Menschen präventiv aber auch Betroffene über die vie-
len P� egemöglichkeiten und P� egeeinrichtungen zu infor-
mieren. Feldkirchen bietet in diesem Bereich bereits ein 
großes Angebotsspektrum und offeriert den Bürgerinnen 
und Bürgern unzählige Möglichkeiten an P� egeeinrichtun-
gen aber auch Unterstützungsleistungen für diejenigen, 
die Ihre Lieben selbst p� egen. Um auf die Wichtigkeit die-
ses Themas hinzuweisen, den Betroffenen Informationen 
zum Thema zu geben, aber auch Menschen, die nicht aktiv 
betroffen sind, darüber aufzuklären und vielen eventuell 
die Angst vorm „selbst-P� egen“ zu nehmen, veranstalten 
wir den P� ege-Info-Tag am 29. September.
Kommen Sie vorbei und erfahren Sie alle wichtigen De-
tails zum Thema „P� ege“!

Für den Landeshauptmann:
LHStv. Dr. Beate Prettner
Gesundheits- und Sozialreferentin

Der Bürgermeister:
Martin Treffner

Alles zum Thema P� ege in Kärnten: 
Förderungen, Angebot, Erfahrungen
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Donnerstag, 29. September 2016
im Amthof in Feldkirchen

ab 15.00 Uhr

die Caritas in den Fokus des 
Tages. Und die „Interessens-
gemeinschaft P� egender 
Angehöriger“ kann sich gut 
in die schwierige Situation 
betroffener Menschen hin-
einversetzen und wertvolle 
Erfahrungen weitergeben.

Qualitäts vom Fachmann 
Am P� ege-Info-Tag werden 
aber auch Firmen mit Rat und 
Tat zur Seite stehen und Sie 
gerne beraten, welche P� ege-
bedarfsartikel und Medizin-
produkte in Ihrem speziellen 
Fall am geeignetsten wären. 
So bietet die Firma LilaCare 
Medizinprodukte und Sani-
tätshausbedarf samt kosten-
loser Vor-Ort Beratung. Bei 
den Firmen Sepin, Jurtin und 
Ranacher rückt die Orthopä-
die in den Mittelpunkt.

Informative Vorträge
Von 15 bis 18.30 Uhr gibt 
es eine Reihe informativer 
Vorträge. So rückt Psycho-
login Mag. DDr. Manuela 

Michenthaler in ihrem Re-
ferat „Grenzsituationen der 
P� ege“ die Schwierigkeiten 
des P� ege-Alltages in den 
Vordergrund. Dr. Andrea 
Meisslitzer vom Amt der 
Kärntner Landesregierung 
wird in ihrem wissenswerten 
Vortrag „Was kostet P� ege“ 
Infos über Selbstbehalte, 
Förderungen und Unterstüt-
zungen darlegen. Informati-
onen zum P� egegeld liefert 
akad. GPM Peter J. Gunhold 
MBA M.Ed und erörtert Vo-
raussetzungen, Einstufun-
gen und mögliche Einsprü-
che. Besonders interessant 
und spannend verspricht 
die Podiumsdiskussion mit 
p� egenden Angehörigen zu 
werden. Hierbei wird über 
die persönlichen Erfahrun-
gen im Zusammenhang mit 
24-Stunden-P� ege, mobiler 
P� ege sowie P� ege im Heim 
und zu Hause diskutiert.  
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Programm
Donnerstag, 29. September 2016

15.00 Uhr Eröffnung und Begrüßung
  LHStv. Dr. Beate Prettner, StR Renate Dielacher und DGKS Brigitte Pekastnig

15:15 Uhr P� egende Angehörige – „unsichtbare“ Stütze der Gesellschaft
  Interessensgemeinschaft „P� egender Angehöriger“ stellt sich vor!
  akad.Gerontologin Annemarie Gigl

15.45 Uhr Podiumsdiskussion mit p� egenden Angehörigen
  Einer 24-h-Betreuung
  Einer mobilen P� ege
  Einer oder eines P� egeheimbewohners/-in
  Einer zu Hause gep� egten Person

16.30 Uhr Grenzsituationen in der P� ege
  Mag. DDr. Manuela Michenthaler, Psychologin

17.00 Uhr P� egeanwaltschaft
  - Aufgaben
  - Rahmenbedingungen der 24 Stunden Betreuung
  Dr. Christine Fercher-Remler, P� egeanwältin des Landes Kärnten

17.30 Uhr Was kostet P� ege?
  Selbstbehalte, Förderungen, diverse Unterstützungen
  Dr. Andrea Meisslitzer, Amt der Kärntner Landesregierung

18.00 Uhr Informationen zum „P� egegeld“
  Voraussetzungen, Einstufungen, mögliche Einsprüche
  akad GPM Peter J. Gunhold MBA M.Ed

18.30 Uhr Vorsorgevollmacht / Sachwalterschaft / Patientenverfügung
  Notar Dr. Jürgen Sternat

• Rotes Kreuz, Gesundheits- und Sozialdienst,
P� ege und Betreuung

• AVS „Haus Norwegen“ und Mobiler P� egedienst

• Diakonie de La Tour (Sozialdienst KH Waiern, Heime)

• Bezirksaltenheim Lindl

• Hilfswerk, Mobiler P� egedienst

• Gesundheits-, P� ege- und Sozialservice
Feldkirchen (GPS)

• Caritas – Haus Theresia

• Interessensgemeinschaft P� egender Angehöriger

• Firmen mit Produkten rund um die P� ege
Lila Care, Sepin, Jurtin, Ranacher, Hilfswerk

Informationsstände von 15.00 bis 20.00 Uhr

Schmerzende Beine, 
kribbeln und brennen …

HITOP 191®

Taubheitsgefühle und Brennen in den Beinen und 
Füßen sind die Symptome der peripheren Polyneu-
ropathie, einer schmerzhaften Nervenschädigung. 
Mit der Hochton Elektrischen Muskelstimulation 
(HTEMS®) gehören diese Beschwerden bald der 
Vergangenheit an. Die Therapie ist besonders 
effektiv, da sie in der Tiefe direkt auf den 
Muskel und den Nervenstoffwechsel einwirkt.

Mit dem HITOP 191® ist die Therapie nun 
auch zuhause möglich.

Mehr Informationen unter: 04276/930 03

IHRE MOBILITÄT IST UNSER ANTRIEB.

KLAGENFURT – VILLACH – FELDKIRCHENKLAGENFURT – VILLACH – KLAGENFURT – VILLACH – 
Dr.-Arthur-Lemisch-Straße 9
9560 Feldkirchen
T: 04276/930 03

www.sepin.at

office@sepin.at

SEPIN HiTop 191 182x128mm.indd   1 01.04.15   09:11

e.U.e.U.

Medizinprodukte und Sanitätshausbedarf

Martina Glanzer
Tel.: 0664 / 11 11 815 A
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