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Wir laden Sie zu einem weiteren interessanten Vorirag
o um Themenschwerpunkt ,,Gesundheitsférderung ein:

WAS PFLEGENDE
ANGEHORIGE
BRAUCHEN

Ein Vortrag von DGKP ELISABETH HAHN,
Geschéftsfiihrung MeinPflegegeld.at

Pflegende Angehorige haben
zwei Aufgabenfelder zu meis-
tern: Einerseits die Betreuung
und Pflege des Angehorigen zu
organisieren oder oft auch selbst
durchzufithren. Andererseits soll

jeder pflegende Angehorige Zeit fiir Erholung, Zeit fiir
sich, Zeit fiir soziale Kontakte und vieles mehr finden.

In diesem Vortrag erhalten Sie viele fachliche Informa-

tionen aus der Praxis und Antworten auf die Fragen und

Probleme, die sich aus den Pflegesituationen ergeben.
Gleichzeitig bietet die Kleingruppe Zeit und Raum, um
die eigene Situation zu reflektieren und Fragen zu stellen.

MITTWOCH, 25. JANNER 2017, 18:30 UHR:

Goldenes Kreuz Privatklinik (Panoramasaal),
Lazarettgasse 16-18, 1090 Wien

DER EINTRITT IST FREI, WIR BITTEN UM IHRE ANMELDUNG:
Frau Friederike Bruckmaier, Telefon: (01) 40 111-9515,

Telefax: (01) 40 111-9525 oder gesellschaft@oeggk.at
Besuchen Sie uns auch online unter: www.oeggk.at
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